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 اهداف آموزشی

 

 اهداف کلی: 

هدف غایی دوره آموزش بالینی کارورزی ارولوژی باید با بهره گیری از تکنولوژی و پیشررفت هرای بره روز علروو ارولروژی ی تربیرت 

با بیماریهای شایع کلیره و ماراری ادراری و تناسرلی بره منررور رسریدن بره پزشکان شایسته ایی باشدکه کارورزان ضمن آشنایی 

تشخیص صحیح وآگاهی از روش های پیشگیری و اصول درمانی مناسب در نراو ارائه خدمات سلامت ی باعث ارتقای سطح سرلامت 

 آحاد جامعه خود شوند.

 

 : حیطه شناختی 

 در باشند:در پایان برنامه آموزشی انتظار می رود فراگیران قا

 آشنا باشد.( و... T.Rپروستات) -طناب اسپرماتیک -با جنبه های مهم اورلوژیک بیماران  شامل: معاینه بیضه

 نتایج ویافته های کلینیکی و پاراکلینیکی بیماری های ارولوژی  آشنایی با تحلیل و تفسیر-3

 تناسلی. -انواع و نحوه انااو گرافی های مختلف دستگاه ادراریآشنایی با  -4

 انواع علائم و نشانه های بالینی بیماری های ارولوژی  آشنایی با -5

روش هرای تشخییری و  -علائرم و نشرانه هرای برالینی –مکانیسم ایااد آنها  -انواع سنگ های ادراری از نرر ویژگی آشنایی با -6

 روشهای پیشگیری از ایااد آنها 



 

 دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان 
 

روش  -شرخیص هرای افترا ریت -علائم و نشانه های برالینی -از نرر اتیولوژی ( BPHبزرگی خوش خیم پروستات ) آشنایی با -7

 آنو روش های مناسب درمان  های تشخیص

 -روش هرای تشخییری -علائم و نشرانه هرای برالینی -از نرر ویژگی پروستات و بیضه  -مثانه -انواع تومورهای کلیه آشنایی با -8

 آندرمانی و پیشگیری 

درمرانی و -روش هرای تشخییری -علائم و نشانه هرای برالینی -انواع بیماری های بیضه و ضمائم آن از نرر اتیولوژی آشنایی با -9

 آنپیشگیری 

علائرم و  -فیزیوپراتولوژی -از نررر اتیولروژی تناسلی  -دستگاه ادراریانواع عفونت های اختیاصی و غیر اختیاصی  آشنایی با -10

 آنروشهای درمان و پیشگیری  -تشخیص های افترا ی -یییروش های تشخ -نشانه های بالینی

 روش های تشخییی و نحوه برخورد با آن  -اتیولوژی -انواع هماچوری از نرر اهمیت آشنایی با -11

  ناباروری در مردان روشهای تشخییی و درمانی  مناسب آشنایی با -

 -تشخیص های افترا ی -روشهای تشخییی -تروما و اورژانس ها اتیولوژی را از نرر علائم و نشانه های بالینی آشنایی با-13

 روشهای درمانی و پیشگیری مناسب را بشناسد .

 کاربرد هر کداو از کاتتر های ادراری آشنایی با  -14

 هامان و عوارض آن علل و تشخیص و در تلالات جنسی در مردان را بشناسید و آشنایی بااخ-15

 

 :حیطه عاطفی 

 : قادر باشند رانیرود فراگ یانتظار م یبرنامه آموزش انیدر پا

 به اورژانسهای ارولوژی و اهمیت تدابیر و ا دامات مناسب در شرایط مختلف توجه داشته باشند. -1

 کنند را داشته باشند.تناسلی مراجعه می  -اطمینان بخشی به بیمارانی که با دردهای حاد دستگاه ادراری -2

تناسلی مراجعه مری کننرد را داشرته  -احتراو و برخورد مناسب با بیمارانی که با علائم و نشانه های بیماری های دستگاه ادراری -3

 باشند.

ی توجه به روشهای تشخییی زودرس تومورهای دستگاه ادراری تناسلی و ایااد انگیزه در بیماران مراجعه کننده جهت پیشگیر -4

 داشته باشند.

  درمان اختلالات جنسی در مردان توجه به تشخیص و – 5
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 با همکاران و سایر اعضای تیم سلامت به نحو شایسته همکاری داشته باشند. -6

ویژگی های رفتار حرفه ای مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد بخیوص در شرایط مختلف بالینی نشان  -7

 پذیریی ورزیدگی و اعتماد به نفس لازو برای انااو وظایف حرفه ای را به دست آورده است. دهد که مسئولیت

 .تعامل و ارتباط مناسب و محترمانه داشته باشد  با اساتید بخش ارولوژی -8

 یادگیری داشته باشند و به آموزش علا ه نشان داده و در مسائل اموزشی مشارکت داشته باشند.انگیزه ی  -9

  مهارتی حیطه : 

 :قادر باشند رانیرود فراگ یانتظار م یبرنامه آموزش انیدر پا

 -معاینه فیزیکی )بالینی( در بیمار مبتلا به بیماری های ارولوژی را انااو دهند و جنبه های مهم ارولوژیک شامل معاینره بیضره -1

 ( و ... را انااو دهند.T.Rپروستات ) -طناب اسپرماتیک

 ادراری را به طور مستقل انااو دهند. .) حدا ل در روی مولاژ(سونداژ دستگاه  -2

 ( مثانه یک بیمار انتخابی را انااو دهند.Cystocathبا استفاده ازتکنیک مناسبیآسپیراسیون سوپراپوبیک ) -3

 .انواع کاتترهای ادراری را با ذکر ناو نشان دهندبتوانند  -4

 اسب را انتخاب کند و انااو دهد.با توجه به شرایط بیمارکاتتر من بتواند -5

 

 .چگونگی دست شستن و دستکش دست کردن جراح در اتاق عمل و آماده نمودن بیمار  بل از جراحی را انااو دهند -6

 

 را نشان دهند . CT .scan- , VCUG -سونوگرافی -IVP- KUBکلیشه های رادیولوژیک  -7

 

 رتروگراد پیلوگرافی را ببینند و رتروگراد و یورتروگرافی را انااو دهند.روشهای انااو رتروگرادیورتروگرافی و -8

 

 دهند.تماو بیماران بستری در بخش را انااو بتواند شرح حال و معاینه فیزیکی  -9

 

 پانسمان زخمهای جراحی ارولوژی را انااو دهند.  -10

 

11 - IV.Line .رگ گیری ( را انااو دهند ( 

 

 انااو دهند ) پوست و اعضای ژنیتال (بخیه زدن را   -12

 
که بعد از عمل به علت لخته انسداد سوند ایااد شده استی لخته شوئی و رفع انسداد سوند فولی به کمک در بیمارانی  -13

 ( انااو دهند. Tomyسرنگ  گاواژ یاتومی ) 
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 ارولوژی نسخه لازو را بنویسند. انبرای بیماربتوانند  –14

 

 کردن سوند فولی که مشکل تکنیکال در تخلیه آب بالن سوند دارند انااو دهند. مراحل خارج -15

 

 ................در پایان دوره  فراگیران  توانمندیهای 

 ینیبال یمهارتها-1

 تهیه شرح حال 

  طناب اسپرماتیک –معاینه بیضه 

  (معاینه پروستاتT.R) 

 معاینه فیزیکی سیستمیک بیمار ارولوژی 

  دستگاه ادراریسونداژ 

 رتروگراد یروتراگرافی و رتروگراد پیلوگرافی 

 تخلیه ادرار از طریق آسپیراسیون سوپراپوبیک 

  انااو پانسمان 

 بخیه زدن 

 Iv.Line 

 لخته شویی و رفع انسداد سوند فولی به کمک سرنگ تومی 

 خارج کردن سوند فولی 

 

 ارتباط یبر رار یمهارتها-2

 

  )یدرمانی بازتوان صییتشخ)ماریمرا بت ب-3

 

 و نقش پزشک در آن سلامتدر نراو  یریشگیو پ سلامت یارتقا-4

 

 مستمر یریو فراگ یفرد شرفتیپ-5

 

 یو حقوق پزشک اخلاق ییا تعهد حرفه-6
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 و حل مسأله استدلالا ییریگ میتیم یمهارتها-7

 
 

 روش های تدریس

سخنرانی پرسش و پاسخ ایفای نقش بحث گروهی 

 پانل PBL نمایش عملی آموزشیکارگاه 

 گروه کوچک کلاب ژورنال گزارش صبحگاهی گزارش عملی

Bedside teaching Grand Round Case Based 

Discussion 
بیمار شبیه سازی شده 

 سایر روش های تدریس:

 مواد و وسایل آموزشی:

جزوه کتاب پاور پوینت وایت بورد نمودار/ چارت بروشورکاتالوگ/  تیویر/ عکس 

فیلم  فایل صوتی

 آموزشی

 بیمار وا عی شده دبیمار استاندار اشیاء وا عی ماکت نرو افزار

 سایر وسایل آموزشی:

 مکان برگزاری آموزشی:

یا  کلاس 

 سالن کنفرانس

سایت 

 اینترنت

 )کتابخانه(

بخش  وب)ماازی(

 های بالینی 

 درمانگاه  اورژانس Skill 

Lab 
 اتاق عمل 

 سایر مکان های آموزشی:

 :تبط با فراگیر(تکالیف یادگیری )مر

 حدا ل پنج شرح حال کامل از بیماران مبتلا به بیماری های ارولوژی تهیه نمایند.-1

طناب  -بیضهپنج بیمار مبتلا به بیماری های ارولوژی را معاینه بالینی نموده و جنبه های مهم اورلوژیک شامل: معاینه حدا ل  -2

 ( و... را توضیح دهند.T.Rپروستات) -اسپرماتیک

 ارائه حدا ل چهار کنفرانس علمی از مباحث تئوری –3

 VCUGتمرین تفسیر  کلیشه های رادیولوژیک سیستم ادراری تناسلی  –4

-IVP- KUB سونوگرافی-CT.scan 

 تمرین تفسیر جوابهای آزمایشگاهی بیماران اورولوژی –5

 فیلمهای آموزشی بیماریهای شایع اورولوژیدیدن  -6

 Manegmentویزیت بیماران در درمانگاه و تمرین نسخه نوشتن و  -7

 و رتروگراد یروتراگرافی IVPو  VCUGانااو  -8

 ( Iv.Lineگرفتن رگ )  -10

 گذاشتن سوند فولی-11
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 تخلیه مثانه از طریق سوپراکوبیک-12

 

 :آزمایشگاهی(، بالینی  توصیه های ایمنی)دروس 

 آشنا شود. safty boxانترار می رود دانشاو در طی دوره با جدا سازی زباله های عفونی و غیر عفونی آشنا شود.همچنین با 

 ا بیماران پرخطر را همانند ایدز و هپاتیت را را فراگرفته باشد.در برخورد بآموزش های لازو ب

 رستان اطلاع دهد.در زمان نیدل استیک به مسئول کنترل عفونت بیما

 :فهرست منابع درسی

 دکتر ناصر سیم سیم فروش -کتاب ارولوژی عمومی

 

 

 روش ارزیابی

چند  کوته پاسخ گسترده پاسخ

 گزینه ای

 OSCE Long Casa صحیح/ غلط جور کردنی

Log Book Portfolio 3600 Key 

Feature 
Mini CEX DOPS Short Case 

Clinical Work 

Sampling 
PMP SCT CRP PUZZLE میاحبه چک لیست 

 سایر: تکالیف عملی

 

 : بارم بندی نمره

 نمره 5کارعملی: تکالیف کلاسی:.... نمره نمره 5حضور و مشارکت فعال

 نمره 10امتحان پایان ترم/ دوره  امتحان میان ترم/ دوره ........ نمره کوئیز:..... نمره

 سایر موارد:

 آموزشی دوره:قوانین و مقررات 

 ارولوژیه دور یو مقررات آموزش نیقوان

 
و  شودیبرگزار م کوثر مارستانیب سالن دانشصبح در  8:30یال 7:30از ساعت  کوثر مارستانیب یاورولوژ انیدانشاو مورنینگ

مرکز  درمانگاه وبخش و در الی یک بعد از ظهر  صبح  9ساعت  دراسیانااو شده با یبند میتقس یط انیپس از آن دانشاو

  .حضور داشته باشندskill labیا ینیبال یمهارتها

در طول دوره و عدو حضور به مو ع دانشاو در  ینرم یو ب یموجه بدون هماهنگ بتیغ کیاز  شیو ب رموجهیغ بتیصورت غ در

 .دوره خواهد شد دیمربوطه تاد اریهای است کلاسو عدو حضور در  هابرنامه راندها و درمانگاه

 یتمام یهر هفتهی برا یشنبه هایک در روز skill labیا ینیبال یمرکز مهارتهاو  کنفرانس ودرمانگاهو  نگیدر مورن حضور

 .باشدیم یالزام انیدانشاو
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  سیاست مسؤول دوره در مورد نرم و انضباط و اجرای  وانین آموزشی و درمانی:

ملکرد دانشاویان و کسب از دوره و اساتید در پایان دورهی توجه به ع آموزش  وانین در ابتدای دوره ی نررخواهی و ارزشیابی

 ات آموزشی در طول دورهطلاعحداکثر ا

 

 شرح وظایف فراگیران در بخش:

 صبح و پس از آن حضور در و نیم7یصبح ال 7ها و اکسترن ها در بخش ابتدا ساعت  نترنیساعت حضور ا 

 حضور در مورنینگ حضور در بخش و شرکت در راند الزامی است .بعد از .باشد یمو نیم 8  تا ساعتمورنینگ 

 در مارانیب یو شناخت کامل تمام مارانیها و اکسترن ها موظف به گذاشتن پروگرس نوت برای ب نترنیا 

 .باشند یو حضور در راند با اتند حاضر در بخش م بخش

 در درمانگاه حضور  12از ساعت شتن خلاصه پرونده وانااو کارهای درون  بخشی  ونوبعد از راند  های یک شنبه روز در

از اتماو درمانگاه در مشاوره ها به همراه اتند مربوطه حضور  بعددرمانگاه اخذ گردد و مارانیفعال داشته و شرح حال ب

 .داشته باشند

 های انااو  مشاورهو شده را اخذ رشیتازه پذ مارانیبعد از اتماو درمانگاه و مشاوره ها در بخش حاضر شده و شرح حال ب

 .باشدیم یالزامدر بخش کیو اکسترن کش نترنیبه ا کیکش لیو حضور آنها تا تحو ندیشده را وارد نما

 اتند یدر طول دوره با هماهنگ یروز مرخی کینبوده و تنها  رفتهیعنوان پذ چیدر طول دوره به ه بتیغ 

 .باشدیم ریامکان پذ مسئول

 با هر دو طرف نیو طبق  وان یمعرف یبه معاونت آموزش یممنوع بوده و فرد خاط شنیو فروش روت دیخر 

 .شودیم برخورد

 روز شروع دوره نوشتن note service On نوشتن شنیو روز آخر روت note service off برای 

 .باشدیبستری در بخش ضروری م مارانیب

 باشدیم یت فعال الزامدرمانگاه ها به صور یراندهای اتندی و تمام یحضور در تمام.  

 به کارورزان محترو ارائه کوثرمارستانیمربوطه در درمانگاه ب نگیشدهی توسط اتند نییتع یو امتحان یمباحث آموزش

 .گرددیم

 باشدیم ریامکان پذ یاتند ومسئول اطاق عملروز حضور اکسترن در اتاق عمل با هماهنگ. 

 باشدیشده م نییتع خیدر تار یامتحان آسک. 

 میباشد الزامی است.ریانااو ا دامات ز حیو نحوه صح ابیشامل حضور و غه ک یکیرالکترونیگ بوک غلا نوشتن 

 و خانم ها انیدر آ ا حینحوه انااو سونداژ صح .1

 یو نفروستوم کیسوند سوپراپوب ضینحوه تعو.  2

 وکتیمثانه بمبه با آنژ هیتخل.  3

 

 پورتیر سیکو نگیمورن یبرگزار
  سالن دانش بیمارستان کوثرصبح در محل ونیم 8تیلغاونیم 7 از ساعتشنبه یکصبح روزهای 

  و  نترنیا کیتوسط  (شده در اورژانس تیهای ادم سیبا ک تیاوو)بستری در بخش  مارانیاز ب سیک کیانتخاب

  .باشدیاکسترن ضروری م

 



 

 دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان 
 

 

 شرح وظایف فراگیران در اورژانس:

 .ردیفراگاساتید ازرا یو ا دامات درمان ناتیحاضر و به اخذ شرح حال پرداخته و معادر اورژانس کارورزان همراه با  تواندیم ریفراگ
 

 در درمانگاه: رانیفراگ فیوظا شرح

تحت  ایو  کارورزان به کمک مارانیب نهیمحتروی معا نگیو ارائه آن به اتند مارانیحال از ب نرم و حضور به مو عی اخذ شرح 

 مراجعه کننده مارانیب یها یافترا  صیتشخ انینرارت آنهای ب

 .باشدیم یالزام انیاسکراب  بل از حضور در اتاق عمل توسط دانشاو هیبه ذکر است تهلازو ** 

 

 شرح وظایف فراگیران در کشیک عصر و شب:

 می باشد. icuشب  در اورژانس و بخش های جراحی باز  8عیر تا  4کاراموزان از شنبه تا چهارشنبه ساعت   کیکش
 

 وظایف فراگیران در اتاق عمل:شرح 

 داشته باشند. حضور ستیبایمحترو و پرسنل اتاق عمل م دیبا اسات یبوده است و با هماهنگ یدر اتاق عمل الزام رانیحضور فراگ
  شرح وظایف فراگیران در گزارش صبحگاهی:

و  یمقطع کارآموز انیدانشاو یبرا کوثر مارستانیشنبه ها صبح هرهفته در بیکپورتییر سیجهت ارائه ک نگیمورن یبرگزار

 .یمحترو گروه اورولوژ نگیبا حضور اتند یکارورز

 یو درمان یآموزش یها مارستانیاورژانس ب بخش و یا شده در  تیادم یها سیک تیبراساس اولو نگیمورن سیک انتخاب

 

 

 

 : در کنفرانسها رانیفراگ فیوظا شرح

 مسئول دفتر آموزشی به فراگیران ارایه میشود.کنفرانس ها بر اساس لیستی است که از طرف 

مسئول ارشد فراگیران باید بر چگونگی ارائه کنفرانس ها نرارت داشته باشد و جنانچه به هر علتی امکان ارائه کنفرانس  توسط 

 اتخاذ نماید.دانشاو بر اساس تقویم و روز کنفرانس میسر نبود نسبت به جایگزینی فرد یا برنامه کنفرانس تدبیر لازو را 

 

 شرح وظایف فراگیران در ژورنال کلاب:

 

 

 

 

 



 

 دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان 
 

)گزارش صبحگاهی ، راند ، درمانگاه،  ژورنال کلاب ، تومور برد، اتاق عمل ، اورژانس ، اسکیل  برنامه هفتگیجدول 

 لب  و...(

 ساعت  روز ردیف

30/7 -30/8 

 ساعت

 30/8 -

30/9 

 ساعت

 30/9 -30/10 

 -30/10ساعت 

30/11 

 ساعت

30/11 -30/12 

 ساعت

30/12-14 

  اتاق عمل-بخش اتاق عمل-بخش اتاق عمل-بخش راند بخش شنبه 1

گزارش  یک شنبه 2

 صحبگاهی 

سنگ -بخش راند

 شکن

 اسکیل لب سنگ شکن-بخش سنگ شکن-بخش

  اتاق عمل-بخش اتاق عمل-بخش اتاق عمل-بخش راند بخش دوشنبه 3

سنگ -بخش راند بخش سه شنبه 4

 شکن

  سنگ شکن-بخش سنگ شکن-بخش

  اتاق عمل-بخش اتاق عمل-بخش اتاق عمل-بخش راند بخش چهارشنبه 5

       پنج شنبه 6

       جمعه 7

 طبق شرح وظایف مشغول به   13:30الی  7:30از ساعت  کارورز فیکس اورژانس نیز هر روز از شنبه تا پنجشنبه

 فعالیت می باشد.

 

 درمانگاه آموزشیبرنامه هفتگی جدول 

 :ساعت و استاد مرتبط

       شنبه 1

دکتر  12-13 یک شنبه 2

اردستانی 

 و

 دکتر عرب

 

    

       دوشنبه 3

       سه شنبه 4

       چهارشنبه 5

       پنج شنبه 6

        جمعه 7

 

 

 برنامه کلاس های تئوریجدول 

 مکان برگزاری  ساعت  تاریخ   گروه هدف  مدرس عنوان درس ردیف 



 

 دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان 
 

1 
 اورژانس های ارواوژی

کلاس های ساختمان  10 4/2/402 زانروکار دکتر اردستانی

 آموزش

2 
 عفونت ادراری

کلاس های ساختمان  10 6/2/402 زانروکار دکتر عرب

 آموزش

3 
 ترومای سیستم ادراری

کلاس های ساختمان  10 9/2/402 زانروکار دکتر عرب

 آموزش

4 
ادراریسنگ های   

کلاس های ساختمان  10 11/2/402 زانروکار دکتر اردستانی

 آموزش

 

 برنامه  مرکز مهارت های بالینیجدول 

 ساعت  تاریخ   گروه هدف  مدرس عنوان درس ردیف 

 11 5/2/402 کارورزان دکتر اردستانی سونداژ ادراری مذکر 1

 11 10/2/402 کارورزان دکتر عرب سونداژ ادراری مونث 2

 11 12/2/402 کارورزان دکتر عرب سونداژ ادراری اطفال 3

 11 13/2/402 کارورزان دکتر اردستانی پونکسیون سوپراکوبیک 4

 


